
                                                      

Sensitivitet: Intern 

    VELKOMMEN TIL  

    LM i Skiskyting  

 

 

 

Blommen Skisenter, Verdal, 21-22 september 2024 

 

Program 
 

Lørdag 21.09 Sprint 
                                10.00-10.45  Innskyting  

      Første start kl. 11.00 
    
Premieutdeling fortløpende umiddelbart etter godkjente lister. 

 
Søndag 22.09 Normal  

                                10.00-10.45  Innskyting 
                                Første start kl. 11.00 
 

Premieutdeling fortløpende umiddelbart etter godkjente lister. 
  

 
* Med forbehold om endringer i programmet ut fra antall påmeldte. 

ANKOMST TIL ANLEGGET 

BLOMMEN SKISENTER  

STARTKONTINGENT 
Startkontingent på individuelle renn konkurranser er:  
Kr. 250,- for senior pr konkurranse 
Kr. 200,- for ungdom og junior pr konkurranse 
kr.  180,- for 13-16 pr. konkurranse 

 

https://www.google.com/maps/place/Blommen+skistadion/@63.8033726,11.6224616,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x565c3923b46746a!8m2!3d63.8033628!4d11.6225132
http://www.stiklestadil.no/index.php
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RULLESKIRENN ARRANGERES ETTER ØVRIGE KONKURRANSEREGLER 
MED NOEN UNNTAK SPESIFISERT UNDER.  
 

Det er påbudt med hjelm som er godkjent iht. EU-direktiv (merket med CE og EN 1078), og som 
ikke er modifisert. Den skal være festet med stropp under haken. Stroppen kan løses opp i 
forbindelse med skyting når utøveren er innenfor linjene som markerer standplassens 
avgrensning (10 meter før og 10 meter etter standplass). 
 

PÅMELDING INDIVIDUELT 
Online påmelding via www.eqtiming.no.   
Frist for påmelding:  Tirsdag.17.09.2024 kl. 23:59 
Eventuell etteranmelding behandles av operativ rennjury som kan akseptere nye påmeldinger. 
Operativ rennjury har full anledning til å plassere etteranmeldte utøvere hvor som helst i 
startfeltet, og de skal heller ikke ha noe prioritet for innskytingsskive. 

Kontaktperson for påmelding: 

Kim Roar Flyum.  E-post: kim.flyum@gmail.com  Tlf: 951 30 707 
Harald Hermann  E-post: harald@lokke.com  Tlf: 952 09 431 

LISENS 
Skiskytterklubbene er ansvarlige for at alle løperne har betalt lisens og gjennomgått 
sikkerhetsbestemmelsene. For de som ikke har betalt lisens kan man løse engangslisens  
på rennkontoret, kr. 100,- pr. konkurranse. Oversikt over hvem som har betalt lisens finner du på 
følgende link: https://skiskyting.no/anlegg-og-arrangement/nyttig-
informasjon/skiskytterlisens/ 

 
TIDTAKERBRIKKE 
Utøver stiller med egen personlig brikke for tidtaking, hvis utøver ikke har personlig brikke eller 
brikken er defekt, kan dette leies på rennkontoret i god tid før start.  

Det skal kun benyttes brikker som har et brikkenummer høyere enn det som er oppgitt fra Emit 
her: https://emit.no/support-base/emitag-brikke/ 
 

STARTNUMMER 
Startnummer hentes lagsvis på rennkontor. Avtrekkskontroll og sjekk av brikke ved adkomst til 
arena. Startkontingent for etteranmeldte skal være betalt før man får ta imot  
startnummer. Startnummer som ikke leveres tilbake må erstattes med kr 300,-. 

 

 

http://www.eqtiming.no/
mailto:kim.flyum@gmail.com
mailto:harald@lokke.com
https://skiskyting.no/anlegg-og-arrangement/nyttig-informasjon/skiskytterlisens/
https://skiskyting.no/anlegg-og-arrangement/nyttig-informasjon/skiskytterlisens/
https://emit.no/support-base/emitag-brikke/
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  Sprint 21.09.24     
J/G 13 år 3 Km 1 + 1 + 1 L + L 100 m 
J/G 14 år 3 Km 1 + 1 + 1 L + L 100 m 
J15 år, J16 år 4 Km 1,5+ 1 + 1,5 L + L 100 m 
G15 år, G16 år 5 Km 2 + 1 + 2 L + L 100 m 
K 17 år, K 18 år, K 19 år 6 Km 2 + 2 + 2 L + S  150 m 
M17 år, M 18 år, M 19 år 7,5 Km 2,5 + 2,5 + 2,5  L + S  150 m 
K20-22 7,5 Km 2,5 + 2,5 + 2,5  L + S  150 m 
M20-22 10 Km 3,3 + 3,3 + 3,3  L + S  150 m 
K Senior 7,5 Km 2,5 + 2,5 + 2,5  L + S  150 m 
M Senior 10 Km 3,3 + 3,3 + 3,3  L + S  150 m 

 

 

  NORMAL 22.09.24     
J/G 13 år 4 Km 1,5 + 1 + 1,5 L + L 30 sek 
J/G 14 år 4 Km 1,5 + 1 + 1,5 L + L 30 sek 
J15 år, J16 år 6 Km 2 + 2 + 2 L + L 30 sek 
G15 år, G16 år 7,5 Km 2,5 + 2,5 + 2,5 L + L 30 sek 
K 17 år, K 18 år, K 19 år 10 KM 2 + 2 + 2 + 2 + 2 L + S + L + S 45 sek 
M17 år, M 18 år, M 19 år 12,5 KM 2,5 + 2,5 + 2,5 + 2,5 + 2,5 L + S + L + S 45 sek 
K20-22 12,5 KM 2,5 + 2,5 + 2,5 + 2,5 + 2,5 L + S + L + S 1 min 
M20-22 15 Km 3 + 3 + 3 + 3 + 3 L + S + L + S 1 min 
K Senior 15 Km 3 + 3 + 3 + 3 + 3 L + S + L + S 1 min 
M Senior 20 Km 4 + 4 + 4 + 4 + 4 L + S + L + S 1 min 

 
RENNKONTOR 

Klubbhuset i andre etasje, følg skilting. 

Åpningstider:  
    Lørdag: 09.00 - 15:00 
    Søndag: 09:00 – 15:00 

OVERNATTING 
Kontakt leder på rennkontoret 
Harald Hermann  E-post: harald@lokke.com  Tlf: 952 09 431 

DUSJ 
Første etasje i klubbhuset  

mailto:harald@lokke.com
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SERVERING 
I klubbhuset/Kiosk  

PARKERING 
Parkeringsavgift er kr. 50,- pr. dag. Hvis du kommer med buss/minibuss eller bobil, ta kontakt 
med arrangøren.  VIPPS#859721 

 

NETTSIDE 
Nettside: https://stiklestadil.no/ 

 

Vi har gratis åpen wifi på stadion 
Nettverk: blommen gjest 
 

TEKNISK DELEGERTE 
Petter Alstad 
E-Post: petteralstad@msn.com 
Tlf: 99278048 

  

RENNLEDER 
Truls Tangstad    E-Post: truls@kulstadmaskin.no   Tlf: 918 04 228 

VELKOMMEN TIL SPENNENDE DAGER I BLOMMEN! 
 

Oppdatert: onsdag 21. august 24 kl. 11:09 

https://stiklestadil.no/
mailto:petteralstad@msn.com
tel:99278048
mailto:truls@kulstadmaskin.no

