
OSLO SPORTSLAGER TYRVINGLEKENE 2024
TIDSSKJEMA FREDAG 14. JUNI

LØP:
Kl.1500 200m G14
Kl.1520 200m G11
Kl.1532 200m J14
Kl.1552 200m J18-19
Kl.1600 200m KS
Kl.1616 200m J17
Kl.1624 200m MS
Kl.1644 200m G18/19 
Kl.1700 200m G17
Kl.1720 200m J11
Kl.1745 400mhk G18/19,MS 91,4/35,0
Kl.1756 400mhk G17 84,0/35,0
Kl.1805 400mhk KS 76,2/35,0
Kl.1810 400mhk J18/19 76,2/35,0
Kl.1820 300mhk J16 76,2/35,0
Kl.1824 300mhk J17 76,2/35,0
Kl.1828 300mhk J15 76,2/35,0
Kl.1840 300mhk G15 76,2/35,0
Kl.1848 300mhk G16 84,0/35,0
Kl.1900 1500m J12
Kl.1908 1500m G12
Kl.1916 1500m G13
Kl.1924 1500m J13
Kl.1945 600m J14
Kl.1954 600m G14
Kl.2002 2000m G15
Kl.2012 2000m J15
Kl.2025 3000m J16,J17,J18/19,KS
Kl.2040 3000m G16,G17,G18/19
Kl.2055 3000m MS
KULE:
Kl.1530 Kule J17 3kg
Kl.1600 Kule G11 2kg
Kl.1645 Kule J12 2kg
Kl.1740 Kule G12 3kg
Kl.1815 Kule J11 2kg
Kl.1900 Kule J14 3kg
Kl.2000 Kule G14 4kg



SLEGGE:
Kl.1100 Slegge G16,G17 5kg
Kl.1100 Slegge G18/19 6kg
Kl.1100 Slegge MS 7,26kg
Kl.1230 Slegge J17 3kg
Kl.1230 Slegge J18/19,KS 4kg
Kl.1400 Slegge J15,J16 3kg
Kl.1530 Slegge G14,G15 4kg
Kl.1630 Slegge G13 3kg
Kl.1720 Slegge J13 2kg
Kl.1720 Slegge J14 3kg
HØYDE STATIV 1:
Kl.1600 Høyde G17,G18/19,MS
Kl.1800 Høyde J17,J18/19,KS
Kl.1930 Høyde G12
HØYDE STATIV 2:
Kl.1530 Høyde J13
Kl.1715 Høyde G13
Kl.1815 Høyde J12
LENGDE/GROP 1:
Kl.1430 Lengde G16 Grop 1
Kl.1530 Lengde J11/pulje 1 Grop 1
Kl.1620 Lengde J14/pulje 1 Grop 1
Kl.1700 Lengde G15 Grop 1
Kl.1815 Lengde G11 Grop 1
Kl.1920 Lengde J15/pulje 1 Grop 1
LENGDE/GROP 4:
Kl.1430 Lengde J16 Grop 4
Kl.1530 Lengde J11/pulje 2 Grop 4
Kl.1620 Lengde J14/pulje 2 Grop 4
Kl.1715 Lengde J14/finale Grop 4
Kl.1800 Lengde G14 Grop 4
Kl.1920 Lengde J15/pulje 2 Grop 4
Kl.2030 Lengde J15/finale Grop 4
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