VELKOMMEN TIL TROMS9

NM normal for ungdom og junior
NM Mix-stafett

ASKO CUP 6 SENIOR

ASKO CUP 5JUNIOR

ASKO CUP 4 UNGDOM
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1. Offisiell apning av mgatet E BORETTNG
Valg av rennjury

Teknisk briefing for neste konkurranse

TD’s kommentarer

Veervarsel

Andre saker
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RENNKOMITE @

NORGES
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« Johanne Raade — leder hovedkomite

* Per-Ove Uglehus — nestleder hovedkomite K B
« Kent-Eirik Gerhardsen — rennleder

* Arnt-Ove Skjellberg — skytebaneleder

« Marianne Kilveer - sekretariatsleder

« Alexander Os — Igypesjef

« Espen Pettersen - tidtakersjef

 Ronny Heim — stadionsjef

« Trygve Hardersen — logistikk, parkering

« Liv-Karen Johannesen — kafeansvarlig

« Ragnhild Bjerkaas - premieansvarlig A|S K|O
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D

e Jarle Tvinnereim
* Mareena Brannare
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NSSF’s REPRESENTANT

NORGESCUP
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TROMS@ 2024

 Annelise Lund Flaa
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VALG AV RENNJURY

TD (juryleder)

D

RENNLEDER

VALGT LAGLEDER

VALGT LAGLEDER

NSSF (adm. repr.)

Jarle Tvinnereim

Mareena Brannare

Kent-Eirik Gerhardsen

Roger Grubben

Torkel Sende

Tobias Lund
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TIDSPROGRAM FREDAG

— Rennkontor apner 0715

— Utstyrskontroll apner 0730

— Start innskyting 0815 og 1300

— Starttider. Farste start pulje 1 0945 og pulje 2 1400

— Premieutdeling. Etter protestfrist M17/19, K17/19,
MS/M20-22 og KS/K20-22. | Tromsghallen.
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TIDSPROGRAM LORDAG

— Rennkontor apner 0715

— Utstyrskontroll apner 0730

— Start for innskyting 0815 og 1145

— Starttider/rekkefalge 0945/program og 1245/program

— Premieutdeling. Etter protestfrist M17/19, K17/19,
MS/M20-22 og KS/K20-22. | Tromsghallen.
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TIDSPROGRAM SONDAG

— Rennkontor apner 0645
— Utstyrskontroll apner 0700
— Start for innskyting 0745 og 1130

— Starttider. Farste start pulje 1 kl.0845. Fagrste start
pulje 2 kl. 1230.

— Premieutdeling. Etter protestfrist MixSenior, MixJunior,
MixUngdom, ParK og ParM. | Tromsghallen.
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Utstyrskontroll

 Renndag 1: Utstyrskontroll Tromsghallen med
avtrekkskontroll, brikkekontroll og utdeling av
starthnummer, visitasjon av vapen ved skive 1 etter
iInnskyting.

* Renndag 2/3: Utstyrskontroll Tromsghallen med
avtrekkskontroll for Igpere som ikke gikk renndag
1, brikkekontroll for alle og utdeling av
startnummer. Visitasjon av vapen ved skive 1
etter innskyting. A|S|K|O
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Felles fluorfri smgring

Fredag

Levere ski til felles fluorfri smaring pulje 1
Levere ski til felles fluorfri smaring pulje 2

Sted: Skihuset (radt brakkebygg v/stadion)

11.00-14.30
15:30-18:00
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Felles fluorfri smgring

Lordag

Levere ski til felles fluorfri smaring pulje 1
Levere ski til felles fluorfri smaring pulje 2

Sted: Skihuset (radt brakkebygg v/stadion)

11.00-13.30
14:30-17:00
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- NSSF har med etiketter, utgveren setter pa
dette selv ved Fluor Skitest. Bak bindingen —
se bilde.

- Arranggren beerer skiene fra
smagreleverandar til start. Arranggren tar vare
pa skiene over natten.
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STADIONKART

Utstyrskontroll

Visitasjon etter innskyting
Inngang til arena runde)
Kiosk/kafe
Rennkontor
Toaletter
Premieutdeling
Glitestomradet

Oppvarming

Stadionkart
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LAYPER

* Oppvarming i konkurranselayper stenges
5 minutter far start

* |kke lov til a ga mot lgyperetning
* Laypene blir preparert klokken:04.00-06.00
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TD’s KOMMENTAR

Husk a melde inn DNS i sa god tid som mulig

Det ma ogsa meldes fra om DNF, vapen skal
visiteres av funksjoneer ved mal.
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VARVARSEL (sok Tromsghallen)

Fredag 15. mars

Tid Vaer Temp. MNedbar mm
00 -4°
01 ~3" 0-0,3
02 =gt 0-0,6
03 L 0-0.,6
04 el a8 0,1-0,6
05 el = 0,1-0,5
06 o 0,1-0,5
07 L 0-0.4
08 i =33 0-0,3
09 ~3* 0-0,2
10 o i
11 o
12 e
13 -3°
14 -3°
15 £ 0-0,2
16 3% 0-0,2

Vind(kast) mfs
5(7) o
5(7) o
5(7) «
5(7) 4
5(8)
6(9) ¥
9(13)
9(13) ¢
9(14) ¢
9(14)
8(13)
8(13) v
8(12) ¥
7(12) &
6(10) &

5(9) &

4(7) e

Lerdag 16. mars

Tid

00

01

02

03

04

06

07

08

08

10

11

12

i3

14

16

17

Vaer

bosd

Temp.

Nedbar mm

0-1,8

0-0,9

0-0,7

0-14

0-0,4

0-1,2

0,1-0,6

0,1-1

01-11

0,2-1,4

Vind(kast) mfs

Sendag 17. mars
Tid

01-07

07-13

13-19

Vaer

Temp.

-4°
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Nedbar mm Vind m/s
0-5 apr
0-4,4 51
0-06 4t
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STAFETT

Stafettfordeling skjer fredag klokken 18:30 (link kommer
pa nettsiden)

Ha kontroll pa antall lag i hver klasse + restlgpere

Navnpamelding kan gjares frem til klokken 18:00 lgrdag.

Blir vist hvordan dette gjares pa lagledermatet i morgen Ki.
1830.
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LISENS

Falgende kretser blir igjen etter lagledermatet da utavere fra oppropte
krets mangler lisens.
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BUSSTRANSPORT

Ca 270 pameldte til buss

God total kapasitet
Noe venting pa retur i dag
Bedre flyt i morgen

Fredag 15:03

Fra Prostneset o715  O7:25 0735 0745 07:55 0805 08:45 12:00 12:10 12:20 12:30
Fra Tromsahallen 11:55 12:15 12:35 13:00 14:40 16:00 16:30 17:00 18:10
Lerdag 16:03

Fra Prostneset o07-15  0Oy-25 0735 0745 0755 0805 08:45 1045 10:55 1105 11:15
Fra Tromsghallen 10:30 11400 1200 14:30 15:00 15:30 1710
Sendag 17:03

Fra Prostneset 0c:45 0O6:55 0705 0715 0OV:25 07:3% 0745 07955 10:30 10:40 10:50 11:00 11:30 12:00
Fra Tromsghallen 10:30 11:00 11:30 12:00

Til TOS Lufthavn 11:45 12:30 13:00 14:00 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00
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KONTROLLMERKET

Det skal veere Asko reklamemerke pa kontrollmerke.
Gjelder begge sider av stokken.
Leveres ut ved utstyrskontroll

4 L
_ B
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ANDRE SAKER

— Gni larnummer godt pa skidressen
— Lagledermgte stafett pa fredag kl.18:30

— Oppfordrer lagledere til a be utgvere om a lese
referatet fra lagledermate.
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NSSF’ S OFFISIELLE REPRESENTANT FRA STYRET

Annelise Lund Flaa
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TAKK FOR OPPMERKSOMHETEN

LYKKE TIL!
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