
 

 

    VELKOMMEN TIL NM senior,  

    NM Masters og ASKO Cup 
    ASKO CUP 7 senior  
   ASKO CUP 6 junior finale  
   ASKO CUP 5 ungdom finale 

                                        Geilo stadion, Geilo, 4-7. april 2024 

 

Arrangementet arrangeres ihht. til Norges Skiskytterforbunds Konkurransereglement. 

 

PROGRAM 
 
Torsdag 09:00    Løype åpen 

 
14:00–16:00   Offisiell trening pulje 1 -Kvinner senior   
 

16:00 -16:30  Løypene stengt - testrenn for NRK 
16:30–18:30     Offisiell trening pulje 2- menn senior 

19:00   Lagledermøte Digitalt: Klikk her for å bli med i møtet 

 

Fredag 10:00 – 10:30              Innskyting masters 
10:45   Start kvinner masters, sprint 6km 
11:00   Start menn masters, sprint 6 km 

 
13:00 – 13:45  Innskyting kvinner senior    
13:55   Start kvinner senior, sprint 7,5 km 
 
15:15 – 16:05  Innskyting menn senior     
16:15   Start menn senior, sprint 10 km 
18:45 – 20:15  Offisiell trening ungdom og junior 

20:00   Lagledermøte  Digitalt: Klikk her for å bli med i møtet
  

Lørdag 07:30 – 08:00 Innskyting, M17, M18, M19 
08:10   M19 finale, fellesstart  
08:45   M18 finale, fellesstart 
09:20   M17 finale, fellesstart  

10:15    Premieutdeling finale M17-19  Geilohallen 

 

 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YThhZDVkNzgtNmU1YS00NzhmLWI2YzktYzQwYTUzYWRmYzMz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%225ca93399-1184-430d-88a8-107721ef7b66%22%2c%22Oid%22%3a%225ac23b5c-dbb7-4227-9d23-437dda7b5049%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzlhMjA2NjMtMzE5MS00NjNlLWFlNWUtZjMwYzFlMjU2Mzlj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%225ca93399-1184-430d-88a8-107721ef7b66%22%2c%22Oid%22%3a%225ac23b5c-dbb7-4227-9d23-437dda7b5049%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzlhMjA2NjMtMzE5MS00NjNlLWFlNWUtZjMwYzFlMjU2Mzlj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%225ca93399-1184-430d-88a8-107721ef7b66%22%2c%22Oid%22%3a%225ac23b5c-dbb7-4227-9d23-437dda7b5049%22%7d


 

 

10:10 – 10:40  Innskyting K19 K18, K17 

10:50   K19 finale, fellesstart  
11:25   K18 finale, fellesstart 
12:00   K17 finale, fellesstart  

12:45   Premieutdeling finale K17-19  Geilohallen 

12:50  – 13:20 Innskyting K 20-22, K senior 
13:30   K20-22 finale, fellesstart  
14:30   K Senior, fellesstart 
 
15:30 – 16:00  Innskyting, M 20-22, M Senior    
16:10   M 20-22 finale, fellesstart  
17:00   M senior, fellesstart   
  
20:00    Premieutdeling ASKO Cup senior, 
                                        NM senior og NM masters                       Vestlia Resort 
    

Søndag 10:00   – 10:45 Innskyting kvinner senior 
11:00   Stafett kvinner 
12:45   – 13:30 Innskyting menn senior  
13:45   Stafett menn 
 

ANKOMST TIL ANLEGGET:  
Geilohallen ligger rett øst for Geilo sentrum, langs RV7 og ved Geilohallen. 

STARTKONTINGENT 
Startkontingent på individuelle renn konkurranser er:  
Kr. 300 NM senior og NM masters 
Kr. 220 ASKO Cup finale for K/M 17-22 år 
Kr 650 NM stafett 

PÅMELDING INDIVIDUELT 
Online påmelding via www.eqtiming.no.   
Frist for påmelding: Mandag 1. April 2024 kl. 23:59 
Eventuell etteranmelding behandles av operativ rennjury som kan akseptere nye påmeldinger 
inntil start av arrangementets første lagledermøte. Operativ rennjury har full anledning til å 
plassere etteranmeldte utøvere hvor som helst i startfeltet, og de skal heller ikke ha noe prioritet 
for innskytingsskive. Etteranmeldingsgebyr på alle typer nivå av arrangement betales dobbelt 
startkontingent. Utøvere som er etteranmeldt må «smøre egne ski» og kan ikke velge en 
leverandør til å gjøre smøringen.  

PÅMELDING STAFETT  
Påmelding av antall stafettlag på nasjonale arrangement settes til tirsdag kl.23:59 i samme uke 
som arrangementet avvikles. For nasjonale arrangement gjøres fordelingen av stafettlag på siste 
lagledermøte før stafetten. Deretter blir link til påmelding sendt pr. e-post til lagleder for laget. 
Frist for navnepåmelding og rekkefølge i stafett er tidligst 2,5 timer etter at offisiell liste 
foreligger fra konkurransen dagen før. 
 
Ved spørsmål knyttet til påmelding, ta kontakt med tidtakersjefen. 
Tidtakersjef: Bjarte Søgård  E-Post: bjarte.sogaard@ntg.no Tlf: : 976 593 33 

http://www.eqtiming.no/


 

 

LISENS 
Skiskytterklubbene er ansvarlige for at alle løperne har betalt lisens og gjennomgått 
sikkerhetsbestemmelsene. For de som ikke har betalt lisens kan man løse engangslisens 
på rennkontoret, kr. 100,- pr. konkurranse. Oversikt over hvem som har betalt lisens finner du på 
følgende link: https://skiskyting.no/anlegg-og-arrangement/nyttig-
informasjon/skiskytterlisens/ 

TIDTAKERBRIKKE 
Utøver stiller med egen personlig brikke for tidtaking, hvis utøver ikke har personlig brikke eller 
brikken er defekt, kan dette leies på rennkontoret i god tid før start. Arrangør stiller med en 
ekstra brikke til utøver som deles ut før start. 

Det skal kun benyttes brikker som har et brikkenummer høyere enn det som er oppgitt fra Emit 
her: https://emit.no/support-base/emitag-brikke/ (4 053 005) 

STARTNUMMER 
Startnummer gis personlig til utøver etter godkjent avtrekkskontroll og sjekk av brikke ved 
adkomst til arena. Startkontingent for etteranmeldte skal være betalt før man får ta imot 
startnummer. Startnummer som ikke leveres tilbake må erstattes med kr 300,-. 

RENNKONTOR 

I Geilohallen, Karianne Øyo e-post: rennkontor@geiloil.no tlf: 934 33 384 

Åpningstider: Torsdag: 11:00 – 19:00 
   Fredag:  09:00 – 20:30 

Lørdag: 06:30 – 19:00 
Søndag: 09:00 – 15:00 

 

OVERNATTING 
Følgende steder har arrangør gjort avtale om overnatting: 

www.geilo.no 

DUSJ 
I Geilohallen  

SERVERING 
Det vil være flere utsalg av mat og drikke på stadion og inne i Geilohallen.  

PARKERING 
Parkeringsavgift er kr. 75,- pr. dag. 

Offisiell treningsdag er det gratis parkering.  

Vipps: Geilo langrenn #136506 – Geilo idrettslag 

 

https://skiskyting.no/anlegg-og-arrangement/nyttig-informasjon/skiskytterlisens/
https://skiskyting.no/anlegg-og-arrangement/nyttig-informasjon/skiskytterlisens/
https://emit.no/support-base/emitag-brikke/
http://www.geilo.no/


 

 

SMØREBODER - KONTAKTPERSON 
 
Navn: Lars Gunnar Slaatto E-Post:lgslaatto@hotmail.com Tlf: 928 377 49 

NETTSIDE 
• Nettside: NM Skiskyting 2024 – Geilo 

• Vi har gratis wifi på stadion  

• Nettverk: Geiloidrettslag  

• Passord: geiloil12 
 

TEKNISK DELEGERT   TEKNISK DELEGERT     
Navn  Geir Tullin Mikalsen  Navn Lacho Iliev 

E-Post: geir.mikalsen@lyse.net  E-Post: lacho@iliev.no 

Tlf: 950 46 571    Tlf: 991 50 358 

TEKNISK DELEGERT (PRAKSIS) 
Navn  Maren Skogrud   

 E-Post: marensko@hotmail.com   

Tlf:  974 37 364    

 

 

RENNLEDER 
Navn Torgeir Skrede  E-Post:torgeir.skrede@ntg.no Tlf: 905 28 753 

 

 

VELKOMMEN TIL SPENNENDE DAGER  PÅ GEILO! 
 

 

Oppdatert: lørdag 30. mars 24 kl. 16:00 

https://anviser.skiskyting.no/nmgeilo2024/
file:///C:/Users/Karianne/Downloads/geir.mikalsen@lyse.net%09
file:///C:/Users/Karianne/Downloads/lacho@iliev.no
file:///C:/Users/Karianne/Downloads/geir.mikalsen@lyse.net%09

